
  Coachingraum Natur 

Natur, als Kraftspender Natur, um mal auszuspannen 

Natur, um neue Wege und Perspektiven zu öffnen 

Natur, um sich selbst zu spüren     Natur, um sich zu fokussieren.... 

Die Natur schenkt uns unendlich viele Möglichkeiten, uns in unserer Mitte 

spüren zu lernen und daraus unseren persönlichen Zielen klarer zu werden und 

diese umzusetzen. Die Natur als Raum zur Entwicklung zu nutzen, möchte ich in 

meinen Kursen und Tagesseminaren näher bringen.  

Halbtagesseminare,  November 2023 bis März 2024 

Sonntag  19.11.23, von 10.00 bis circa 13.00 Uhr  

Sonntag  14.01.24, von 10.00 bis circa 13.00 Uhr 

Sonntag  04.02.24, von 10.00 bis circa 13.00 Uhr 

Sonntag  03.03.24, von 10.00 bis circa 13.00 Uhr 

Beitrag jeweils 130,00 € (inkl. 19% MwSt. 20,76 €) 

Tagesseminare, ab April 2024 

Sonntag  14.04.24, von 9.00 bis circa 16.00 Uhr  

Sonntag  02.06.24, von 9.00 bis circa 16.00 Uhr  

Sonntag  11.08.24, von 9.00 bis circa 16.00 Uhr  

Beitrag jeweils 180,00 € (inkl. 19% MwSt. 28,74 €) 

Die Seminare sind einzeln buchbar. Bei trockenem und stabilem Wetter finden 

sie statt, bei Regen werden sie verlegt. 

    

        Barbara Brehm  Tel. 06251/840906,  

 Signal oder WhatsApp  0160 95956451 


